


 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

Data 19 e 20 de Setembro de 2015 

Local Pavilhão Municipal de Alenquer – Paredes, Alenquer 

Forma 
Estágio para treinadores e atletas com sessões bi diárias em cada um 
dos dias 

Escalões Todos os escalões a partir de Juvenis (2002 inclusive) 

Custo 
Atletas 40€ - Gratuito para Treinadores que tragam um mínimo de seis 
atletas 

Alojamento Oferta da estadia na Base Aérea da Ota 

Alimentação 
Almoço e Jantar no restaurante Grelha Mágica, junto ao Pavilhão, custo 
de 7,5€ por refeição com comida e bebida à descrição. 

Inscrições Até ao dia 31 de Agosto, através do mail sensei.vitorpimenta@gmail.com 

Pagamento 

Por transferência para o NIB 0045 5050 40260779935 56      
(Freguesia de Alenquer) 
Agradecíamos o envio por email do comprovativo, com a indicação do 
Nome(s) do(s) Atleta(s) 

Informações Vitor Pimenta – Tlm 91 352 86 08 

Organização 
Parceria da Freguesia de Alenquer com a Associação de Judo de 
Alenquer 

Apoios 

Câmara Municipal de Alenquer, Judo Clube de Lisboa, Associação 
Distrital de Judo de Lisboa, Restaurante Grelha Mágica, Base Aérea da 
Ota 

Responsabilidade 
A organização não se responsabiliza por qualquer tipo de acidentes 
inerentes ao evento 
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