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CIRCULAR nº 04/22/DIR 
Lisboa, 13 de Outubro de 2022 

 
CIRCULAR 

CAMPANHA JUDOGI SOLIDÁRIO 
 

Exmos. Srs.,  
 
No âmbito do nosso (ADJL) projeto “Judo na Escola” vimos por este meio lançar a campanha “Judogi 

Solidário”. 

A ideia é capacitar crianças, entre os 6 e os 9 anos de idade com poucos recursos, com um judogi para 

poderem experimentar e praticar a nossa modalidade na escola.  

O projeto Judo na Escola tem como objetivo fomentar e promover o desenvolvimento do Judo, 

motivando as nossas crianças desde cedo para a prática desta modalidade.  

Apelamos assim a toda a nossa comunidade Judoca que contribuam para este projeto, 

dispensando/doando judogis antigos ou que já́ não usem. 

 

As entregas poderão ser feitas nos seguintes pontos:  

- Secretaria da ADJL; 

- Provas ADJL.  

Vamos fazer crianças felizes!  

 

A Direção da ADJL 

 

 

Carolina Alexandra de Melo e Costa 

(Presidente) 


