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CIRCULAR nº 034/23/DT 
Lisboa, 07 de Julho de 2023 

 
CIRCULAR 

CANCELAMENTO TREINO ASSOCIATIVO ADJL – 11 Julho 2023 
 

Exmos. Srs.,  
 
A Federação Portuguesa de Judo, irá realizar entre 11 e 13 de julho, um estágio nacional de competição 

no dojo do complexo desportivo do jamor. Para que não haja nenhuma sobreposição com o treino 

semanal da ADJL, vimos por este meio cancelar o treino associativo do próximo dia 11 de julho das 

19h30 às 21h00 no dojo do complexo desportivo do jamor. 

Retomaremos os treinos associativos em setembro de 2023. 

 

Agradecemos a vossa compreensão. 

 

O Gabinete Técnico 

Luís Dias 


