ASSOCIACAO DISTRITAL DE JUDO DE LISBOA
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RUA DE PONTA DELGADA N2 61 - 1000-241 LISBOA
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CIRCULAR n2 04/26/Dir
Lisboa, 15 de Junho de 2026

CIRCULAR
32 FESTIVAL DE JUDO ADIL

Dia 28 de Junho de 2026 (domingo) vai realizar-se a 3a edi¢do da Festa do Judo da ADJL.
Sera no Pavilhdo da Unido Mucifalense (Rua do Complexo Desportivo, 24-Mucifal) entre as 10H30 e
12h30. Teremos varias actividades e demonstracgdes.

A festa é destinada aos judocas mais novos mas estd aberta a todos!

Gostariamos que os clubes participassem nesta festa com os seus pequenos judocas.

A festa do Judo é de todos e para todos!

Venham divertir-se!

Saudacdes Desportivas

Carolina M. Costa

(Presidente da Associacdo Distrital de Judo de Lisboa)

Dist.: Clubes / Treinadores.
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