ASSOCIACAO DISTRITAL DE JUDO DE LISBOA

FICHA DE INSCRICAO EM COMPETICAO

Pavilhdo do Parque de Jogos 12 de Maio - Inatel, 10 de Abril de 2016

OPEN DE VETERANOS ADJL

NOME mu::‘lc"[‘\f.ll N.A!:I’:uﬂﬂ'u :““T;l c&l:? GRAD. CLUBE ASS0C. ZONA
Mircio Carinhas 127072 1979 -73Kg M2 1% Dan |Montanha Clube Judo Coimbra Centro
Hélder Carinhas 129473 1982 -90 Kg M1 42 Kyu |Montanha Clube Judo Coimbra Centro
Bruno Carvalho 143802 1975 -90 Kg M3 52 Kyu [Montanha Clube Judo Coimbra Centro
Carlos Hondrio 146246 1976 +90 Kg M2 52 Kyu |Montanha Clube Judo Coimbra Centro
Eridson Lima 147262 1985 +90 Kg M1 6% Kyu |[CACO Lishoa Lisboa
Paulo Gomes 31721 1970 +90 Kg M 4 12 Kyu |CACO Lisboa Lisboa
Felipe Natirio 60229 1975 -81 Kg M3 19 Kyu |Associagdo Torres Vedras Lishoa Lishoa
Luis Silva 12730 1967 -66 Kg M4 3¢ pan |Clube de Judo Total Lisboa Lishoa
Luis Figueiredo 10442 1961 -66 Kg M5 5% pan |Clube de Judo Total Lisboa Lishoa
Carlos Couto 18907 1962 -66 Kg M5 12 Kyu |Clube de Judo Total Lisboa Lishoa
Fernando Martins 143182 1971 -66 Kg M3 32Kyu [SFUA Setibal Sul
Adriano Sequeira 136782 1980 -73Kg M2 32Kyu [SFUA Setibal Sul
Vasco Oliveira 72631 1980 -73Kg M2 12 Dan |SFUA Setibal Sul
Paulo rosdrio 134148 1968 -73Kg M4 12 Kyu |SFUA Setibal Sul
Paulo espiga 121588 1963 -B1Kg M5 12 Dan |SFUA Setibal Sul
Mario Silva 114355 1970 +90 Kg M4 12 Dan |SFUA Senibal Sul
Jodo Flecha 45936 1972 -73Kg M3 12Kyu |JCL Lishoa Lisboa
Alexandre |esus 58856 1975 -73Kg M3 ARSM Coimbra Centro
Pedro Silva 143808 1978 -66 Kg M2 ARSM Coimbra Centro
Vitor Fernandes 31775 1969 -73Kg M4 12Kyu |CRC Setubal Sul
Avelino Perez 133161 1963 -81 Kg M5 12Dan |Juvalenga Castelo Branco Centro-Sul
José Lopes 127701 1966 -90 Kg M4 42 Kyu |[Juvalenga Castelo Branco Centro-Sul
José Percira 145229 1967 -60 Kg M4 52 Kyu |Juvalenga Castelo Branco Centro-Sul
José Prieto 141575 1973 +90 Kg M3 52 Kyu |Juvalenga Castelo Branco Centro-Sul
Luis Flores 141576 1966 -81 Kg M4 12 Kyu |Juvalenga Castelo Branco Centro-Sul
Sergio Henriques 124361 1984 -73Kg M1 12Dan |judo Clube Guarda Guarda Norte
Arlindo Borges 141449 1976 -B1 Kg M2 29Kyu |Escola de Judo Nuno delgado Lisboa Lishoa
Jorge Firmino 58975 1975 +90 Kg M3 19 Kyu |Unido Mucifalense Lisboa Lisboa
Antdnio Matias 133406 1975 +90 Kg M3 19 Kyu |Casade Benfica de Santarém Santarém Centro




