
 

 

 

 

CIRCULAR Nº 219/18  
 
ASSUNTO:  Campeonato AS Nacional Seniores “Jogos Santa Casa” 2018 
 Campeonato Nacional Paralímpico 2018 

Campeonato Nacional Absoluto 2018 
Campeonato Nacional Judo Adaptado Deficiência Intelectual – Sindroma de Down 

Lisboa, 29 de agosto de 2018 

Exmo. Srs. 
 
Vimos por este meio divulgar o programa das provas em epígrafe a realizar no Pavilhão Multiusos de 
Odivelas – sito na Alameda do Porto Pinheiro (Odivelas) - nos próximos dias 10 e 11 de novembro de 
2018, sábado e domingo. 
 
Os Programas das Provas são os seguintes: 

PROVA CAMPEONATO AS NACIONAL SENIORES “JOGOS SANTA CASA” 2018 

ESCALÃO Seniores masculinos e femininos 

 

Sexta-feira, 9 de novembro 2018 

CATEGORIAS 
Masc: -73kg; -81kg; -90kg, -100Kg, +100Kg 

Fem: -63kg; -70kg; +70Kg 

PESAGENS OFICIOSAS 19h30-20h00 
PESAGENS OFICIAIS 20h00-21h00 

 

Sábado, 10 de novembro 2018 
Masc: -73kg; -81kg; -90kg, -100Kg, +100Kg Fem: -63kg; -70kg; +70Kg 

PESAGENS OFICIOSAS 08h00-08h15 
PESAGENS OFICIAIS 08h15-08h45  

SORTEIO 09h00 
  

INÍCIO DA PROVA 10h00  
  

BLOCO FINAL (FINAL/BRONZE) Horário a indicar na página da FPJ após inscrições.  

  

CATEGORIAS 
Masc: -60kg; -66kg; 

Fem: -48kg; -52kg; -57kg; 

PESAGENS OFICIOSAS 19h30-20h00 

PESAGENS OFICIAIS 20h00-21h00 

 

Domingo, 11 de novembro de 2018 
Masc: -60kg; -66kg; Fem: -48kg; -52kg; -57kg; 

PESAGENS OFICIOSAS 08h00-08h15 
PESAGENS OFICIAIS 08h15-08h45  

SORTEIO 09h00 
  

INÍCIO DA PROVA 10h00  
  

BLOCO FINAL (FINAL/BRONZE) Horário a indicar na página da FPJ após inscrições.  

 



 

 

 

 

Notas: 

• A Listagem dos atletas será divulgada após a conclusão de todas as provas de apuramento. 
 

• Após concluídas as inscrições, o programa de prova poderá ser ajustado. 
 

 
*Informação: Os atletas podem optar por se pesarem no próprio dia ou na véspera, nos horários 
indicados, só podendo, contudo, pesarem-se numa das pesagens oficiais. 
 

 PROVA CAMPEONATO NACIONAL ABSOLUTO 2018 

 ESCALÃO Seniores masculinos e femininos 

  

 Domingo 11 de novembro 2018 

 PESAGENS OFICIOSAS 08h00-08h15 

 PESAGENS OFICIAIS 08h15-08h45  

 SORTEIO 09h00 

   

 INÍCIO DA PROVA 10h00  

   

 BLOCO FINAL (FINAL/BRONZE) Horário a indicar na página da FPJ após inscrições. 

 
  



 

 

 

 

 
 

 PROVA CAMPEONATO NACIONAL PARALÍMPICO 2018 

 ESCALÃO Atletas B1,B2, B3: - Seniores masculinos e femininos 

   

 Sexta-feira, 9 de novembro 2018 

 
CATEGORIAS 

Masc: -60kg; -66kg; -73kg; -81kg; -90kg; +90Kg 
Fem:-48kg; -52kg; -57kg;  -63kg; -70kg; +70Kg 

 PESAGENS OFICIOSAS 19h30-20h00 

 PESAGENS OFICIAIS 20h00-21h00 

   

 Sábado, 10 de novembro 2018 

 
CATEGORIAS 

Masc: -60kg; -66kg; -73kg; -81kg; -90kg; +90Kg 
Fem:-48kg; -52kg; -57kg;  -63kg; -70kg; +70Kg 

PESAGENS OFICIOSAS 08h00-08h15 
PESAGENS OFICIAIS 08h15-08h45  

SORTEIO 09h00 
  

INÍCIO DA PROVA 10h00  
  

BLOCO FINAL (FINAL/BRONZE) Horário a indicar na página da FPJ após inscrições.  

 

 
PROVA 

CAMPEONATO NACIONAL DE JUDO ADAPTADO DEFICIÊNCIA INTELECTUAL – 
SÍNDROME DE DOWN 

 
ESCALÃO 

Seniores Masculinos e Femininos, mediante avaliação específica ou atestado 
médico corroborantes de Deficiência Intelectual – Síndrome de Down.  
Todos os atletas deverão ter licença federativa válida. 

 
CATEGORIAS 

Masc: -60kg; -66kg; -73kg; -81kg; -90kg; +90Kg 
Fem:-48kg; -52kg; -57kg;  -63kg; -70kg; +70Kg 

  

 Domingo 11 de novembro 2018 

 PESAGENS OFICIOSAS 08h00-08h15 

 PESAGENS OFICIAIS 08h15-08h45  

 SORTEIO 09h00 

   

 INÍCIO DA PROVA 10h00  

   

 BLOCO FINAL (FINAL/BRONZE) Horário a indicar na página da FPJ após inscrições. 

 
Sem outro assunto de momento, apresentamos os nossos cumprimentos e cordiais 
 

Saudações Desportivas 
O Presidente da FPJ 

 

 
Jorge Fernandes 

 


