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CIRCULAR N2 257/19

ASSUNTO: Campeonato AS Nacional Seniores “Jogos Santa Casa” 2019
Campeonato Nacional Absoluto 2019

Lisboa, 09 de setembro de 2019
Exmo. Srs.
Vimos por este meio divulgar os programas das provas em epigrafe a realizar no Pavilhdo

Multiusos de Odivelas — sito na Alameda do Porto Pinheiro (Odivelas) - nos préoximos dias 09 e
10 de novembro de 2019, sabado e domingo.

PROVA | Campeonato AS Nacional Seniores “Jogos Santa Casa” 2019
ESCALAO | Seniores masculinos e femininos

Sexta-feira, 9 de novembro 2019
Masc: -73kg; -81kg; -90kg, -100Kg, +100Kg
Fem: -63kg; -70kg; +70Kg
PESAGENS OFICIOSAS 19h30-20h00
PESAGENS OFICIAIS 20h00-21h00

CATEGORIAS

Sabado, 09 de novembro 2019
Masc: -73kg; -81kg; -90kg, -100Kg, +100Kg Fem: -63kg; -70kg; +70Kg
PESAGENS OFICIOSAS 08h00-08h15
PESAGENS OFICIAIS 08h15-08h45
SORTEIO 03Sh00

INICIO DA PROVA 10h00

BLOCO FINAL (FINAL/BRONZE) Horario a indicar na pagina da FPJ apds inscrig¢Ges.

Masc: -60kg; -66kg;
Fem: -48kg; -52kg; -57kg;
PESAGENS OFICIOSAS (16h30-17h00

PESAGENS OFICIAIS {17h00-18h00

CATEGORIAS

RUA ALVES REDOL, N® 1 — LOJAS A/B - 2675-285 ODIVELAS — PORTUGAL
TEL.(+351)213 931 630 - FAX(+351)213 951 679 - E-MAIL: SECRETARIA@FPJ.PT - WWW.FPJ.PT

LR LLLLLLLLLLLLLLEDIDIIIDDIDIININNDIDIDININNIRIDININNNNN D

SANTACASA

PATROCINADOR PRINCIPAL


mailto:secretaria@fpj.pt
http://www.fpj.pt/

Federacao Portuguesa de Judo

Instituicdo de Utilidade Publica Desportiva
l | VU CONT N° 501515 674

FUNDADA EM 1959
MEMBRO DA UNIAO EUROPEIA DE JUDO
E DA FEDERACAD INTERNACIONAL DE JUDO

Domingo, 10 de novembro de 2019
Masc: -60kg; -66kg; Fem: -48kg; -52kg; -57kg;
PESAGENS OFICIOSAS 08h00-08h15
PESAGENS OFICIAIS 08h15-08h45
SORTEIO 09h00

INICIO DA PROVA 10h00

BLOCO FINAL (FINAL/BRONZE) Horario a indicar na pagina da FPJ ap6s inscrigdes.

Notas:
e Alistagem dos atletas serd divulgada apds a conclusdo de todas as provas de apuramento.
e Apds concluidas as inscrigdes, o programa de prova podera ser ajustado.
e Os atletas podem optar por se pesarem no proprio dia ou na véspera, nos hordrios indicados,
s6 podendo, contudo, pesarem-se numa das pesagens oficiais.

PROVA | Campeonato Nacional Absoluto 2019
ESCALAO | Seniores masculinos e femininos

Domingo 10 de novembro 2019
PESAGENS OFICIOSAS 08h00-08h15
PESAGENS OFICIAIS 08h15-08h45
SORTEIO 09h00

INICIO DA PROVA 10h00

BLOCO FINAL (FINAL/BRONZE) Horario a indicar na pagina da FPJ apds inscrigdes.

Sem outro assunto de momento, apresentamos 0s n0ssos cumprimentos e cordiais

Saudacgdes Desportivas
O Presidente da FPJ

i Mool
Lot

Jorge Fernandes
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