
Pesagens Femininas -  Benjamins ADJL 2013

Nome Ano de Nascimento Licença Federativa Clube Pesagem

Diana Lima 2013 154 581 CACO
Yana Yashchenko 2013 164 298 ISJA
Leonor Queiroz 2013 174 707 CBSu

Stanislava Teixeira 2013 168 451 SCP
Bianca Santos 2013 178 375 IJPF

Matilde Prenda 2013 155 165 IJPF
Haua Balde 2013 168 877 IJPF

Ariana Carvalho 2013 168 871 IJPF
Clara Queiroz 2013 178 179 SUS

Sofia Lima 2013 175 341 ULHT
Maria Inês Silva 2013 172 496 LGC

Rita Rocha 2013 178 575 CNG
Julia Vitorino 2013 171 774 CNG
Maria Pombo 2013 162 210 ULHT
Sofia Natario 2013 158 250 ULHT

Madalena Feliz 2013 171 849 CJLo
Mariana Coelho 2013 167 604 CAAL
Maria Gonçalves 2013 174 377 CAAL

Sofia Corrêa 2013 169 386 CAAL
Leticia Dias 2013 165 436 CAAL

Mariana Henriques 2013 174 340 CAAL
Sofiia Stetsovych 2013 180 992 CAAL

Madalena Carvalho 2013 170 078 JCLx
Matilde Mancilha 2013 177 859 JCLx

Laura António 2013 174 192 ExLz
Maria Guerreiro 2013 173 007 ExLz
Beatriz Marques 2013 155 012 MMSC

Samara Vieira 2013 163 828 MMSC
Matias Galvão 2013 158 097 SAD
Maria Saraiva 2013 168 046 SCP

Marta Loureiro 2013 166 312 GCP
Margarida Canhoto 2013 157 140 CCCD

Safira Barros 2013 173 926 CNSu
Leonor Ventura 2013 177 095 CNSu

Maria Pilar Rentim 2013 166 502 CJHj
Constança Simão 2013 174 250 JCLx
Madalena Carmo 2013 167 843 JCLx
Sara Fernandes 2013 153 477 JCLx
Mafalda Cabaço 2013 161 131 JCLx

Laura Eça 2013 175 456 JCLx
Laura Fidalgo 2013 178 193 CSCM

Anna Silva 2013 168 705 UMuc
Maria Nogueira 2013 180 245 ULHT



Pesagens Masculinas -  Benjamins  ADJL 2013

Nome Ano de Nascimento Licença Federativa Clube Pesagem

Samuel Pinto 2013 166 198 CACO
David Francisco 2013 158 105 CACO

Dmytro Yashchenko 2013 164 297 ISJA
Rodrigo Matrola 2013 177 681 JCLx
Ruslan Pochtarov 2013 156 268 ISJA
Afonso Guerreiro 2013 175 193 CBSu

Duarte Pereira 2013 174 702 CBSu
Frederico Mota 2013 174 701 CBSu
João Fernandes 2013 174 756 CBSu

Manuel Ramalho 2013 174 704 CBSu
Manuel Serra 2013 174 703 CBSu
Manuel Sousa 2013 175 198 CBSu

Santiago Pereira 2013 174 705 CBSu
Francisco Ferreira 2013 180 393 FTV

João Sales 2013 180 249 FTV
João Antunes 2013 162 461 FTV

Luis Guiné 2013 167 767 SCP
Rafael reis 2013 158 820 SUS

João Pedro Fernandes 2013 169 398 SUS
Francisco Romeiro 2013 156 169 SUS

Henrique Vilela 2013 169 400 SUS
Diogo Nunes 2013 156 012 CDMC

Gonçalo Camacho 2013 176 437 ICMA
Duarte Cabral 2013 171 457 ICMA

AleKsa Martinovic 2013 175 339 ULHT
Jorge Agostinho 2013 165 236 JCLx
Henrique Diniz 2013 155 032 FSAL
Miguel Peixoto 2013 172 352 LGC

Ilai Shanov 2013 178 971 JCP
Lourenço Silva 2013 180 292 JCSi

Frederico Martins 2013 164 530 CMod
Joaquim Vargas 2013 164 532 CMod
Manuel Falcão 2013 164 539 CMod

Francisco Camara 2013 158 308 ULHT
Gonçalo Silva 2013 171 382 ULHT
Manuel Melo 2013 165 268 ULHT
Miguel Silva 2013 153 755 ULHT

Pedro Guerreiro 2013 174 068 ULHT
Simão Taveira 2013 155 234 ULHT
Tomás Beltrão 2013 167 627 ULHT

Dominic Calancea 2013 157 566 CJLo
Henrique Abrantes 2013 174 759 ULHT

Lorenzo Castro 2013 177 743 CAAL
Gustavo Pereira 2013 168 991 CAAL
Gabriel Nunes 2013 154 861 CAAL
Tiago Durães 2013 169 026 CAAL



Lourenço Candido 2013 180 700 JCLx
Rodrigo Marques 2013 171 972 MMSC

Francisco Domingos 2013 173 653 ACA
Martim Moisão 2013 158 150 ACA
Tomás Sampaio 2013 167 381 ACA
Manuel Antunes 2013 171 498 SAD

Manuel Elias 2013 171 537 SAD
Rafael Cardoso 2013 169 913 SLB

Rodrigo Macieira 2013 163 829 CJHj
Tomás Silva 2013 163 151 CJHj
Luis Ladeira 2013 169 830 CJHj

Salvador Dias 2013 170 615 CJHj
Tiago Codina 2013 175 434 CJHj

Alexandre Fernandes 2013 176 925 SLB
Gabriel Felismino 2013 156 551 CJTN

Bruno Lopes 2013 155 940 CJTN
Miguel Rosa 2013 161 556 CJTN

Gonçalo Alves 2013 171 314 AJAm
Gonçalo Gibão 2013 174 625 AJAm

Vicente Malpetti 2013 178 788 GCP
Benjamim Duque 2013 169 810 GCP

Cesar Jorge 2013 180 746 CCCD
Francisco Gomes 2013 177 795 ULHT
Martim Oliveira 2013 160 126 CNSu
Rodrigo Lisboa 2013 171 183 CNSu
Duarte Ferreira 2013 171 234 CNSu
Duarte Bacelar 2013 166 997 ISJA

João Abreu 2013 154 746 CJHj
Martim Correia 2013 178 273 JCLx
António Pinto 2013 174 507 JCLx
João Pereira 2013 164 257 JCLx

Lourenço Osório 2013 177 232 JCLx



Pesagens Femininas -  Benjamins ADJL 2014

Nome Ano de Nascimento Licença Federativa Clube Pesagem

Ariana Henriques 2014 161 761 CACO
Maria Santos Mendes 2014 177 849 ADCr

Keyliane Pina 2014 159 734 IJPF
Matilde Santos 2014 168 888 IJPF
Carolina Santos 2014 168 887 IJPF

Lara Correia 2014 169 405 SUS
Isis Silva 2014 172 858 SUS

Laura Anacleto 2014 179 025 SUS
Matilde Jorge 2014 173 941 ULHT
Mariana Jorge 2014 165 189 ULHT
Luiza Wilson 2014 178 680 JCLx

Isabela Musthy 2014 172 389 ESMA
Mariana Ramos 2014 178 110 JCOe

Saya Cubells 2014 178 364 JCP
Luisa Serra 2014 170 119 ULHT

Madalena Monteiro 2014 170 374 SUS
Maria Korenna 2014 172 814 CAAL

Maira Sousa 2014 173 576 CAAL
Dânia Mascarenhas 2014 168 996 CAAL

Lara Ferreira 2014 170 115 CAAL
Inaara Pereira 2014 172 036 CAAL
Bruna Vitorino 2014 177 858 JCLx

Carolina Fonseca 2014 170 355 JCLx
Eva Lucas 2014 180 750 ISJA
Julia Alves 2014 173 362 MMSC

Carlota Burguette 2014 172 609 SLB
Mariana Valério 2014 171 005 SLB

Maria Reis 2014 173 075 SLB
Mafalda Ferreira 2014 173 848 SCP
Alejandra Cañedo 2014 180 926 CJHj
Madalena Cartaxo 2014 175 361 ACA
Madalena Fragoso 2014 175 176 JCP

Fabiana Varela 2014 173 023 SLB
Leonor Ferreirnho 2014 160 914 CCCD

Joana Farinha 2014 176 041 CJHj
Gabriela Almeida 2014 171 003 JCLx
Francisca Nevado 2014 174 802 JCLx

Beatriz Freitas 2014 174 655 UMuc



Pesagens Masculinas -  Benjamins ADJL 2014

Nome Ano de Nascimento Licença Federativa Clube Pesagem

Kenzo Moura 2014 166 190 CACO
Rodrigo Lopes 2014 162 404 ISJA
António David 2014 178 043 CBSu

António Castelo Branco 2014 174 930 CBSu
Francisco Alves 2014 174 931 CBSu
Francisco Mira 2014 174 700 CBSu
Francisco Braz 2014 174 809 CBSu

Francisco Aguiar 2014 174 808 CBSu
Lourenço Vasconcelos 2014 174 932 CBSu

Manuel Silva 2014 174 807 CBSu
Martim Fevereiro 2014 178 042 CBSu

Nuno Moser 2014 174 758 CBSu
Pedro Leite 2014 175 197 CBSu

Thomas Schafer 2014 174 706 CBSu
Tomás Rodrigues 2014 174 708 CBSu

João Moser 2014 174 757 CBSu
Vicente Pintão 2014 180 246 FTV
Mateus José 2014 180 394 FTV

Tiago Anastácio 2014 168 095 SCP
Pedro Oliveira 2014 171 980 SCP

José Neto 2014 171 980 SCP
Afonso Andrade 2014 173 958 SCP
Manuel Branco 2014 173 959 SCP

Santiago Guardado 2014 169 406 SUS
Martim Freitas 2014 174 384 SUS

Tomás Bernardo 2014 174 385 SUS
Jonathan Neto 2014 178 770 ADCr
Filipe Santos 2014 171 733 CDMC

Gonçalo Antão 2014 160 244 CDMC
Francisco Martins 2014 180 699 ICMA
Francisco Matos 2014 177 971 ICMA

Luis Oliveira 2014 178 448 ICMA
Mateus Louro 2014 178 431 ICMA

Bernardo Conceição 2014 177 734 ULHT
Emilio Magnoni 2014 177 738 ULHT
Hussam Abdo 2014 177 736 ULHT
Kareem Abdo 2014 177 737 ULHT
Liam Godinho 2014 177 730 ULHT
Manuel Barata 2014 177 733 ULHT

Manuel Marques 2014 177 735 ULHT
Vasco Cardoso 2014 177 771 ULHT

Guilherme Ropdrigues 2014 177 349 ExLz
Prish Kheraj 2014 174 141 ExLz

Francisco Rodrigues 2014 178 430 ICMA
Diogo Martins 2014 171 578 CMod

Martim Messias 2014 171 581 CMod



Arthur Dourado 2014 171 835 CJLo
Tomás Brochado 2014 171 214 CMod

Francisco Candeias 2014 168 329 CAAL
Gustavo Correia 2014 165 438 CAAL

Dinis  Duarte 2014 176 160 CAAL
Dominic Vintoyak 2014 171 355 JCLx
Gabriel Henrique 2014 175 838 JCLx

Eliezer Jama 2014 180 702 JCLx
Valentim Pina 2014 166 594 MMSC
Henrique Pina 2014 166 440 MMSC

Gonçalo Morais 2014 159 496 MMSC
Francisco Fernandes 2014 180 751 LGC

Gustavo Mendes 2014 164 293 CJHj
Rafael Melo 2014 169 917 CJHj

Francisco Ribeiro 2014 180 941 CJHj
André Santos 2014 158 089 CJTN
Diogo Roda 2014 160 973 CJTN

Tiago Pereira 2014 161 412 CJTN
Rodrigo Marques 2014 156 554 CJTN

Salvador Alves 2014 166 275 CJTN
António Pires 2014 169 788 GCP

Mário Silva 2014 166 311 GCP
Nuno Assis 2014 159 238 GCP

Filipe Rocha 2014 172 491 LGC
Iago Silva 2014 176 083 LGC

David Costa 2014 178 590 CCCD
Jorge Vieira 2014 170 934 JCLx

Miguel Trigueiro 2014 177 119 JCLx
Leonardo Rijo 2014 159 177 JCLx

Noé Blan 2014 155 801 JCLx
Tomás Abreu 2014 174 637 CNSu

Martim Janeiro 2014 171 186 CNSu
Duarte Piedade 2014 174 038 ExLz

Leonardo Seinen 2014 172 437 CJHj
Mateus Pinho 2014 174 803 JCLx

Henrique Sousa 2014 173 632 JCLx
Henrique Pinto 2014 178 189 JCLx

Tomás Lucas 2014 159 393 JCLx
Afonso Marques 2014 177 576 JCLx
Salvador Caldeira 2014 178 117 CSCM

Filipe Benta 2014 170 897 UMuc
Vasco Miguel 2014 174 721 UMuc

João Rodrigues 2014 172 207 AJBR
António Albuquerque 2014 181 004 CSCM


